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11 月・12 月の日程                     

11/6(火) わっしょいカーニバル参加 

11/10(土)  福祉のつどい参加 

      (市役所噴水広場)    

 ※先月の市民まつりに引き続き、当工房の運

営主体の尼崎障害者センターに協力して、東

北の障害者作業所の物品販売のブースを出

店しました。 

12/25(火) クリスマス会・仕事納め

12:00～15:00 

※参加費と内容等の詳細につきましては、来

月号でお知らせします。 

12/26(水) ～ 1/6(日) 冬期休暇 

※年明けは、1/7(月)より開所します。 

  

 

 工房内就労 ～ 名刺・ポスター作成 ～ 

 嬉しいことに、先月末から名刺やポスター・チラシ作成など注文が

相次いで入ってきました。  

 今までも市内の福祉団体や工房附近の商店より、名刺やチラシなど

の注文は頂いていましたが、相次いで複数件の注文を受けた経験はあ

まりなかったので、先方さんより名刺やチラシ作成の問い合わせを頂

いてから、慌ててサンプル用の名刺やチラシを作ったりするなどの、

戸惑いがかなりありました。 

まだスタッフ・所員とともに、正式に発注を受けたから先方さんと

打ち合わせをし、細かい変更・修正点やデザイン等の希望をお聞きし、

再度サンプルをもとに作り直して納品するなどの一連の作業に慣れて

いなく、納期までに製品にして個々の先方さんに届けるのがやっとで

した。 

 先月末、猪名寺で新しくオープンされた「たこ焼き屋さん」が当工

房のホームページをみて工房のことを知って下さり、「新規にたこ焼き

屋をオープンさせるから、名刺とオープン当日のポスターを作ってほ

しい」と名刺 200枚、ポスター1枚の注文を頂きました。 

 お店のイメージカラーは、「濃い赤と白」らしく、名刺やポスターの

デザインや色合いを考えるのが難しかったのですが、当工房のホーム

ページをみて下さったきっかけで注文を頂いたのは、はじめてだったので「少しでも先方さんに喜んでもらえる

製品を作らない」という思いで所員とスタッフで知恵を絞ってレイアウトに工夫を凝らして納品しました。 

 先方さんからは「思っていた通りのデザイン」だと、とても喜んで下さりました。 

 この頃、名刺やチラシを工賃仕事としてできる所員も育ちつつあるので、ポスター・チラシや名刺のサンプル

を多く作って、当工房のホームページの「仕事・実績」のページに掲載したり、当工房の授産品などのカタログ 

を作るとかして今後の営業戦略を考えないと思う今日この頃です。 

 

年賀状・名刺・チラシなどの各種印刷、ホームページ作成承ります・・・ 

年賀状 名刺 チラシ ホームページ 

オリジナル原版作成料   1,000円 
基本 5ページ作成 

            40.000円 

単色刷り      10円 単色・カラー刷り 

100枚 1000円 

A4 単色刷り  10円 福祉団体・NPO団体  

     5割引  20,000円 カラー刷り     30円    カラー刷り 30円   

表面宛名書き 1枚 10円 
裏面印刷 

100枚 1000円 

A3  単色刷   20円 ページ追加   1ページ 8,000円 

宛名データ作り 

     50件につき、1000円 
カラー刷り 60円 

随時更新   作業量 1h/1,000円 

年間更新 月に 1回程度 12,000円 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=120jjk72k/EXP=1352530826;_ylt=A3JuMGUJqpxQ8gkAJQmU3uV7/*-http:/kids.wanpug.com/illust/illust1541.png


工房の日々 ～A コースの研修風景～ 

 Ａコースは、企業や一般の事業所などへの就職を目標にした研修コースでＷｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ、インターネ

ット等の一般事務職に必要なパソコン知識やスキルを身につけるための研修を行なっています。 

 今現在、３名の所員さんが、企業や事業所などへの就労を夢見てパソコン検定試験・ＭＯＳ試験やインターネ

ットの各自の課題や目標を明確化にして頑張って取り組んでいます。 

 その中で、工房に通ってＷｏｒｄやＥｘｃｅｌの技術を極めながら、地道に就職活動をしたり、郵便局の短期

のアルバイトがある度に、身体に無理がない程度でアルバイトに行かれたりしているＡさんがいます。 

 そんなＡさんの姿は、一般就労や工房内就労を目指して日々研修に取り組んでいる所員にとって、一つの励み

になっていると確信しています。 

 Ａさんに「就職活動や工房での研修を通じて思うこと」を書いてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈良へ遠足に行ってきました・・・ 

 先月の 29日に紅葉狩りに奈良まで行ってきました。 

 前日に雨が降ったり、当日も曇りがちだったので奈良に行く道中、天気の心配をし

ていたのですが参加した所員さんの日頃の行いが良いのか、奈良に着いた頃には天気

も良くなり暑くも寒くもなく、まさに遠足日和でした。 

 当日は、10時に阪神尼崎に待ち合わせをし、1時間ほど電

車に揺られて奈良に着いたのち、奈良公園でブルーシートを敷き、みんなで昼食を

とりました。 

 年々温暖化などの影響で秋の到来が遅いせいか、まだ山や紅葉は少ししか色づい

ていなく残念でしたが、青々とした芝生の上でせんべいなどの餌を探し求めて、数

頭のシカが歩き回っている奈良らしい雰囲気のもとで美味しく頂きました。 

 昼食後、2つのグループに別れて今ちょうど一般公開されている興福寺の国宝館

や近鉄奈良駅の周辺を探索しました。 

 短い時間だったので、あまり奈良の観光スポットは回ることはできませんでしたが、シカなどの写真をカメラ

におさめたりして、少し秋の奈良を楽しむことができました。 

私は、今月で工房に来て１年になります。もともと、民間のパソコン教室に通っていたこともあり、基本的

な操作はでき、３年働いた会社でも「数値入力」をしたこともあります。 

一般就労をしたく、今年 4月頃から工房にほぼ毎日通所し、Word・Excelともに基礎・応用のテキストの 4

冊をやり終えました。今年の夏の 3ヶ月間、郵便局で荷物の仕分けやスキャン・データ入力などの１日 4時間

の短期のアルバイトに行ってきました。郵便局では、障害者を多数雇用していることもあり、途中倒れかけ早

退したこともあって、担当課長の方に、障害を持っていることを話すと「障害者でも家にこもらず、どんどん

社会に貢献してください」「今は就職難だから、行くところがなかったら、短期でも良かったらまたおいで」

と言って下さいました。また郵便局には今月末から年末のアルバイトに行きます。 

9月に尼崎と神戸で合同面接会があって、十数社も受けましたが、すべて残念な結果になりました。 

はじめは、ショックでしたが、今は神様がくれた心身の休養をする時期だと思っています。 

最近、将来のために MOS 試験を受けたく、猛勉強中です。MOS 試験は、とても難しく、先日やっと模擬

試験の解答率が 98%になりました。何回かして、解答率がコンスタントに 90%以上取れたら、試験に挑戦し

たいと思っています。 

あーっという間に、年末を迎えますが皆さん、風邪を引かないように気を付けて下さい。 

私も体調を整えて、アルバイト頑張ります。  

 


