
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工房の日  々

少し前のような大雨が降るような事も少なくなり、比較的外出しやすい

空模様にはなりましたが、今度は強い日差しがさんさんと降り注いで外

出しにくい気温になってきています。かと思えば東京五輪の開始時や終

了後間もないタイミングで大雨がやって来るので、多少の我慢をしなけ

れば外出すら難しい状態です。新型コロナの感染者も都市部で爆発的に

増えているため、体調管理には気を配らなければいけません。 

そんな中で、以前はよく来ていたAさんの工房に来る回数が減ってき

ました。。彼女はむしろいままでが「頑張りすぎてない？大丈夫？」と心

配するほどでしたが、コロナ等のリスクを考えると安全かもしれません。

集中力が高い彼女は、10時前後に工房に出席して、そのあと 15時まで

勉強を続けています。集中している時はほとんど休憩もとらずに勉強をするのですが、集中できていない時はしばしば目の前

のもの以外に意識が向いてしまいますが、そこでバランスをとっているようにみうけられます。がんばりに拍手です。 

知人からノートパソコンを譲り受けたBさんも工房に来る回数が増えました。以前は週 1回が基本でしたが、自分専用のノー

トパソコンを譲ってもらってからは、工房に来ない週がほとんど無くなりました。学習時間も長めになってきています。また、彼は

以前、備え付けのパソコンがすぐ起動しなかったりしてすぐに勉強が始められない場合、期限が悪く帰ったりしていましたが、最

近では自分のノートパソコンで、曲さんに教えてもらいながら勉強する事にこだわっているようです。曲さんがいて教えてもらえ

ると楽しそうで、周りがほっとします。 

 

曲さんの体調不良 

先日、新型コロナウイルスのワクチン接種の二回目を終えた曲さんですが、それとは別で、膝が化膿してメスで切開しまし

た。それ自体はワクチンとは関係なくて、ワクチンの副反応自体は一日ほど休暇を取れば回復する程度で済みましたが、これま

で長いこと、一人で車椅子を乗り降りする際に膝をこすりつけて酷使していたのが問題だったようです。 

障害者が働くときの問題点として、『雇用主が障害者の働ける環境を整備すること』が大切なこととなります。 

今回の曲さんの場合は①トイレの床を板張りにしてきれいに拭き掃除ができるようにすること、②車いすからトイレ座に楽に

移動できるように手すりを増設すること、③お風呂マットのような緩衝となる敷物をセットすること、などの改良策を検討していま

す。④またトイレ介助を行うトイレヘルパー（女性）を事業所が配置することも検討しています。 

読者の皆さんのお近くでこのようなことはありませんでしょうか。どうかお知恵をお貸しください。 
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今後の予定 

  
 Zoomおしゃべり会 
  スマホでZoomが簡単にできます。 
  スタッフ3人と所員さんが気楽に 
開けるよう工夫します。 
 
９月7日 14：00～15：00 
  自宅からでも工房からでも 
  スマホでZoom を使って 
  みましょう。 
 
  Meeting 番号 
   894 161 3294 
    パスワード番号 

（スタッフから聞いてください） 
 
 
 

 



東北の障害者作業所の「いちごジャム」を予約注文してください 

今年も東北支援のため、宮城県にある障害者作業所で作られた品物を、パソコン工房チャレンジを通じて販売させていただき

ます。日頃newsを送っている方々には、この newsとは別で予約用の用紙を郵送しています。 

今回は 8月 31日までの連絡が必要でしたが、いちごジャム（750円）だけなら数に余裕がありますのでどうぞ。9/15頃まで。 

 

障害者パソコン体験教室 

コロナ禍で外出もままならない今、インターネットを利用した各種手続きやオンラインショップ、テレワークによる在宅勤務など

で、パソコンを使う機会は更に増えてきています。コロナ禍が終わった後も、これらが全て無くなるような事はないでしょうし、障

害者にとっても日常生活の不便さを解消するアイテムとして、出来る事が年々増えていると言ってもいいかもしれません。 

パソコン工房チャレンジで、障害者向けのパソコン体験教室を行います。今回はWord、Excel、インターネットの三種類の教室

があり、講師もまた障害者ですが、パソコンおよび福祉の知識はあります。 

当初は今までのように開催日を指定していたのですが、今年は希望者の都合の良い日時に合わせて個別で体験教室を開く

方針にしました。パソコンに興味のある障害者に知らせてあげてください。 

 

教室名 開催日時 

Word入門教室 不定。 

参加希望の連絡を頂ければ、平日の都合が良い日を選んでその日

に体験教室を開きます。 

Excel入門教室 

インターネット入門教室 

 

場所：尼崎市大庄西町 4丁目9-16 

    パソコン工房チャレンジ 

  阪神電鉄 武庫川駅から徒歩 20分、尼崎センタープール前駅から徒歩10分 

 


